
kreativ...   

Für Sich sein    

Gemeinschaft    

... zur Ruhe kommen  

... genießen  

Ausruhen, Tanzen, Spazierengehen, Schreiben, Fotografieren, und ein wenig Urlaub in der am Wald ge-

legenen »Alten Schule Leopoldstal« mit Angelika Uliczka, Dipl. Designerin, Künstlerin und Autorin 

mit viel Lehrerfahrung. 

Gut essen, und schlafen in der Alten Schule Leopoldstal, den Wald und das Labyrinth im Wald 

erkunden. Antworten auf  Lebensfragen finden, und vielleicht noch eine Massage im nahegelegenen Haus 

Yoga Vidya buchen - all das ist zusätzlich möglich.

An Wendepunkten und in Zeiten des Wandels begleitet Angelika Uliczka mit Herz und Verstand 

Menschen auf  ihrem Weg zu sich selbst und ihrer inneren Natur.

Da sich der Geist in der Natur einfacher entspannen kann, das Gedankenkarussell zum Stillstand kommt, 

gewinnen Sie Inspiration, Kreativität und neue Erkenntnisse.

Im Achtsam werden vertieft sich ihr Bewusstsein und ihre innere Welt wird offenbar.

Kraft und Kreativität wird spürbar! Sie nehmen wertvolle Einsichten mit nach Hause! 

Dauer: 2 Tage, jeweils von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr mit einer Stunde Pause. Preis 300,00 Euro bei einer 

Mindest-Teilnehmerzahl von 4 Personen, zuzüglich Unterkunft und Verpflegung.

Nähere Informationen: mail@angelika-uliczka.de

Antworten kommen in Form von Gefühlen, Be-

gegnungen, Zeichen, in Form von Körper- und 

Sinnesempfindungen. In Form von Begegnungen 

mit Tieren. Die Natur ist Spiegel, Lehrmeiste-

rin, Beraterin, Tempel und Oase des Glücks.

Sie zeigt dir deine innere Seelenlandschaft!

Die Natur weist immer über sich hinaus. 

Sie aktiviert deine ureigene Natur, deine innere 

Weisheit. Sie vertieft deinen eigenen Rhythmus 

und zeigt dir eine erweiterte Sicht deiner Lebens-

situation!

Zeit für Natur – 
vom schöpferischen Umgang 
mit der eigenen Natur
Die Natur ist eine Freundin, die  dir in allen 

Lebensfragen zur Seite steht, die viel Inspiration 

und Lösungen parat hat. Steine, Bäume, Was-

ser, Wind, und Wolken, allen kannst du deine 

Fragen stellen, kannst lauschen, was sie dir 

erzählen wollen, kannst deinen (Eigen)Sinn 

im Abbild der Natur gespiegelt finden. Nimm 

dir Zeit für Natur! In der Natur erhältst du Bot-

schaften und Impulse für alle deine Anliegen.

Auszeit im Herbst

Createwith     nature


